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El programa está sujeto a posibles variaciones 
 
 

 

LA INSCRIPCIÓN A LA JORNADA 
ES GRATUITA * 
Se expedirá Diploma de Asistencia a quien lo 
solicite 
 
PLAZAS LIMITADAS 
Es imprescindible realizar la inscripción antes 
del 11 de Noviembre, mediante teléfono o 
e-mail, aportando nombre, apellido y DNI: 
Teléfono: 91 437 92 20 
e-mail: alde@distonia.org 
(de Lunes a Viernes de 8:00 a 16:00 horas) 
Por motivos de seguridad sin estos datos no se 
considerará la inscripción efectiva 
 
* Cada afectado podrá inscribir a un máximo 
de dos acompañantes. 

 
 
 
DIRIGIDO A: 
Enfermos de Distonía muscular, 
familiares y profesionales relacionados 
con la enfermedad 
 
Con la colaboración de: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Madrid, 14 de 

Noviembre de 2009 
 

Salón de Actos del IMSERSO 
Avda. de la Ilustración s/n 
esq. Ginzo de Limia 
 
Metro. Barrio del Pilar 
Bus: 42, 49, 83, 128, 132, 147 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

PROGRAMA 
09:30-10:00 h. 

Entrega de Documentación 

10:00-10:25 h. 
Inauguración 
Dª Isabel Molina Martínez 
Presidenta de ALDE 

11:00-11:20 h. 
La toxina botulínica: de la 
muerte a la salud… ¿Dónde 
estamos? 
Dr. Luis Javier López del Val 
Responsable de la Unidad de 
Trastornos del Movimiento 
Hospital Clínico Universitario 
Lozano Blesa 
Zaragoza 

 
10:20-11:35 
Turno de preguntas 

11:35-11:55 h. 
Distonías ocupacionales 
Dr. Pedro J. García Ruiz-Espiga 
Profesor asociado de neurología 
Unidad de Trastornos del 
Movimiento, Servicio de Neurología 
Fundación Jiménez Díaz 
Madrid 

 
  11:55-12:10 

Turno de preguntas 

12:10-12:30 h. 
Descanso 

12:30-13:30 h. 
Rehabilitación de las Distonías 
Focales 
Jean-Pierre Bleton PT, MAes 
Pôle Neurosciences 
Hôpital Sainte-Anne 
Paris 
 
* Esta ponencia contará con 
traducción consecutiva francés-
español. 

13:30-14:00 h. 
Genética de las Distonías. 
Nuestra experiencia con 
pacientes españoles 
Dr. Israel Ampuero 
Banco de Tejidos para 
Investigación Neurológica 
Madrid 

 
14:00-14:10 
Turno de preguntas 

 

14:10-16:00 h. 
Cocktail 

16:00-17:00 h. 
Masaje metamórfico: 
Facilitando el cambio y la 
relajación en familia 
Dª Irene Fernández Megina 
Fisioterapeuta 
D. Pablo Cordal Elviro 
Terapeuta 
Escuela de Risoterapia de Madrid 
Madrid

17:00 h. 
Clausura de la Jornada 

10:25-10:45 h. 
Tratamiento farmacológico de las 
distonías generalizadas. A 
propósito de un caso clínico. 
Dr. Ignacio Javier Posada Rodríguez 
Unidad de Trastornos del 
Movimiento 
Hospital 12 de Octubre 
Madrid 

 
10:45-11:00 
Turno de preguntas 


